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Planleggingsdager

 

De aller fleste barnehager har 
stengt noen dager i året som 
de ansatte bruker til 
planlegging og 
utviklingsarbeid. Hva skjer på 
disse planleggingsdagene? 
Hvordan kan denne 
planleggingen bidra til en 
bedre barnehage? 

 
Arbeidet som skjer på planleggingsdagene er med på å øke kvaliteten i barnehagen. 

Hvorfor har barnehagen planleggingsdager? 
I en barnehage er barna til stede gjennom hele arbeidstida til 
personalet. Det betyr at det er ingen felles møtepunkter der hele 
personalgruppen er samlet på dagtid. Planleggingsdagene er derfor 
veldig viktig for felles diskusjoner, informasjon, planlegging og 
evaluering. Planleggingsdagene har ulike tema knyttet til barnehagens 
innhold, pedagogikk og omsorg. Noen planleggingsdager benyttes til 
felles kompetanseheving for personalet. Det kan være felles kurs som er 
organisert for flere barnehager samlet, eller hvor eksterne kursholdere 
skal holde opplæring for personalet. Det hender også at en 
planleggingsdag brukes til praktisk arbeid med noe som senere skal 
brukes i det pedagogiske arbeidet med barna. 

Organisering av planleggingsdager 
Barnehagenes planleggingsdager fastsettes stort sett av barnehageeier. Mange barnehager har 
planleggingsdager samtidig med skolene, men dette er ingen fast regel. Når de ansatte har 
planleggingsdager, har barna i all hovedsak fri. Det er vanlig med fem-seks planleggingsdager per 
barnehageår, og disse kan legges i forlengelse av ferier eller på enkeltdager i løpet av året. Av og til 
legges plandager på såkalte «inneklemte» dager hvor mange av barna likevel har fri. Informasjon om 
hvor mange planleggingsdager det er i din barnehage, skal finnes i vedtektene. 

 
Planleggingsdagene 
brukes til: 
 
ü samarbeid 
ü drøfting 
ü kompetanseheving 
ü planlegging 
ü evaluering 
ü praktisk arbeid 
ü kurs/opplæring 
ü studieturer 
 

Vil du vite mer? 

 

Betaling og 
planleggingsdager 

 

Lurer du på hva som 
skjer på en 
planleggingsdag? 

 

Når er det 
sommerferie? 

Relaterte artikler i 
Foreldrepulsen: 
 
Hvem spør jeg om 
barnehagesaker? >> 
Hvem er de voksne i 
barnehagen? >> 

 

 
Kilder:  

Ringsaker 
kommune, FUB 

 


