EPLEMOST

1 kg epler
200 g sukker
15 dl vann

Skrell eplene og del dem i fire. (Fjern kjernehuset også selvfølgelig.) Kok eplene møre. Hell av vannet og mos eplene. Jeg brukte blender - da blir den nærmest som puré. Bruker du en håndmoser blir det nok mere biter i mosen. Hell mosen tilbake i kjelen og tilsett sukkeret. Kok i ca 7-8 minutter under omrøring. Hell den så over i en bolle, glass e.l.
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